
ディプロマポリシー

　ＤＰ1：「健康」と「スポーツ活動」及びそれらをとりまく「社会環境」に関する知見と諸理論を包括したスポーツ健康科学を体系的に理解できる（知識・技能） 

          スポーツ健康科学に必要とされる自然科学的研究法と人文社会科学的研究法を適切に運用できる（知識・技能）

　ＤＰ2-1：「健康の増進」とスポーツの「パフォーマンス向上」及び「社会的発展」に関する課題を積極的に発見し、その解決方策をスポーツ健康科学の視点から学術的に探求できる（思考力・判断力）

　ＤＰ2-2：「健康の増進」とスポーツの「パフォーマンス向上」及び「社会的発展」に関する課題をスポーツ健康科学の視点から学術的に探求した成果を適切に伝えることができる（表現力）

　ＤＰ3：スポーツ健康科学の特性を適切に運用でき、「健康の増進」や「スポーツのパフォーマンス向上」、「スポーツの社会的発展」に寄与・貢献できる（主体性・多様性・協働性）

　　　　 スポーツに関わる人々やスポーツの多様性を尊重し、行動することができる（主体性・多様性・協働性）　

科目名 科目ナンバリング 必修・選択 区分 配当年次 単位数 ＤＰ1 ＤＰ２-1 ＤＰ２-2 ＤＰ3

演習Ⅰ SEM1513 必修 演習科目 3 2 ○ ◎ ○ ○

演習Ⅱ SEM1513 必修 演習科目 3 2 ○ ◎ ○ ○

演習Ⅲ SEM1514 必修 演習科目 4 2 ○ ◎ ○ ○

演習Ⅳ SEM1514 必修 演習科目 4 2 ○ ◎ ○ ○

卒業研究Ａ THE1514 必修 演習科目 4 3 ○ ◎ ○ ○

卒業研究Ｂ THE1514 必修 演習科目 4 3 ○ ◎ ○ ○

ファースト・イヤー・セミナー FYE1511 必修 基礎科目 1 2 ○ ○ ○ ○

スポーツ健康科学論入門 HSS1511 必修 基礎科目 1 2 ○ ○ ○ ○

生理学 GPH1511 必修 基礎科目 1 2 ○ ◎ ○ ○

スポーツ生理学 SPS1511 必修 基礎科目 1 2 ◎ ◎ ○ ○

スポーツ社会学 SPS1511 必修 基礎科目 1 2 ◎ ◎ ○

基礎実習 HSS1512 必修 基礎科目 2 2 ○ ○ ○ ○

健康運動論 AHS1511 選択 選択Ａ群 1 2 ○ ◎ ○

スポーツ政策論 SPS1511 選択 選択Ａ群 1 2 ◎ ◎ ○

公衆衛生学 HPH1512 選択 選択Ａ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツ運動学 SPS1512 選択 選択Ａ群 2 2 ◎ ○ ◎

トレーニング論 SPS1512 選択 選択Ａ群 2 2 ◎ ○ ◎

スポーツ教育学 DMB1512 選択 選択Ａ群 2 2 ◎ ○ ◎

スポーツ機能解剖学 HSS1511 選択 選択Ｂ群 1 2 ○ ○ ◎

生命医科学概論 BAM1411 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○

人体の構造と機能Ⅰ GIM1412 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ医学Ａ（内科系） SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎

スポーツ医学Ｂ（外科系） SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎

生活習慣病概論 AHS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

発育発達と老化 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

栄養学 EAH1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

学校保健 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツ栄養学 SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ◎

スポーツ・バイオメカニクス SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ◎

コンディショニング論 SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ◎

スポーツ心理学 SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツの原理 DMB1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○

スポーツ測定評価論 SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ◎

メンタル・トレーニング論 SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

コーチング論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツ・マーケティング論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

障がい者スポーツ論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

障がい者スポーツ論（応用） HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツ統計情報処理 STS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ倫理学 DMB1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ・トピックス１ HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ・トピックス２ HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ行政論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

スポーツ組織文化論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎ ○

身体運動制御論 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎

スポーツ生体ダイナミクス SPS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ◎

健康教育学 AHS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ◎

ヒトの病理と防御システムⅠ IMM1412 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○

リハビリテーション医学 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

スポーツ生化学 SPS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎
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科目名 科目ナンバリング 必修・選択 区分 配当年次 単位数 ＤＰ1 ＤＰ２-1 ＤＰ２-2 ＤＰ3

薬理学 GEP1413 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○

精神保健論 GEN1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○

スポーツマッサージ・テーピング論 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○ ○

高齢者スポーツ論 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○

競技者育成システム論 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎ ○

スポーツ経済学 SPS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

スポーツビジネス論 SPS1512 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎ ○

スポーツ人類学 SPS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

スポーツ・メディア論 SPS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

スポーツ・マネジメント論 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎ ○

障がい者スポーツ指導論 DMB1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎ ○

スポーツ健康外国書講読Ⅰ HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

スポーツ健康外国書講読Ⅱ HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○

環境生理学 HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎

スポーツ分子生物学 SPS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ◎

インターンシップ演習 CAE1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○

スポーツ健康科学グローバル演習 HSS1512 選択 選択Ｂ群 2 2 ○ ○ ○

スポーツ健康科学特殊講義Ａ HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○ ○

スポーツ健康科学特殊講義Ｂ HSS1513 選択 選択Ｂ群 3 2 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（フィットネス） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（器械運動） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（水泳） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（バスケットボール） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（バレーボール） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（サッカー） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（卓球） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（テニス） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（柔道） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（剣道） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（ダンス） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（スキー） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（ゴルフ） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（野外活動） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（バドミントン） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（フェンシング） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（陸上競技） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（ウォータースポーツ） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（ソフトテニス） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（ニュースポーツ） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 1 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ方法実習（スノースポーツ） HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（フィットネス） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（器械運動） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（水泳） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（バスケットボール） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（バレーボール） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（サッカー） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（卓球） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（テニス） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（柔道） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（剣道） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（ダンス） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（スキー） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（ゴルフ） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（野外活動） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（バドミントン） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（陸上競技） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ指導法実習（スノースポーツ） DMB1512 選択 選択Ｃ群Ⅰ類 2 1 ○ ○ ○ ○

スポーツ健康科学特殊講義Ｓ HSS1511 選択 選択Ｃ群Ⅱ類 1 2 ○ ○ ○ ○

スポーツ健康科学応用演習 HSS1512 選択 選択Ｃ群Ⅱ類 2 2 ○ ○ ○ ○



科目名 科目ナンバリング 必修・選択 区分 配当年次 単位数 ＤＰ1 ＤＰ２-1 ＤＰ２-2 ＤＰ3

スポーツ健康科学のための自然科学入門Ａ HSS1511 選択 選択Ｄ群 1 2 ○ ○ ○

スポーツ健康科学のための自然科学入門Ｂ HSS1511 選択 選択Ｄ群 1 2 ○ ○ ○

現代社会論 SOC0911 選択 選択Ｄ群 1 2 ○ ○ ○

児童・家庭福祉論 SWS0911 選択 選択Ｄ群 1 2 ○ ○ ○

生物学 BLS1411 選択 選択Ｄ群 2 2 ○ ○ ○

発達と学習の心理学 DEP1711 選択 選択Ｄ群 1 2 ○ ○ ○

学習心理学（学習・言語心理学Ⅰ） EXP1712 選択 選択Ｄ群 2 2 ○ ○ ○

生理心理学（神経・生理心理学） EXP1712 選択 選択Ｄ群 2 2 ○ ○ ○

学校心理学（教育・学校心理学） DEP1712 選択 選択Ｄ群 2 2 ○ ○ ○

健康心理学（健康・医療心理学） SOP1712 選択 選択Ｄ群 2 2 ○ ○ ○

生化学 BIC1412 選択 選択Ｄ群 3 2 ○ ○ ○

内科学概論 GIM1412 選択 選択Ｄ群 3 2 ○ ○ ○

外科学概論（病態生理学） GES1413 選択 選択Ｄ群 3 2 ○ ○ ○

臨床解剖学概論 GEA1413 選択 選択Ｄ群 3 2 ○ ○ ○

人権教育論 選択 選択Ｅ群 1 2 ○ ○ ○

学校教育社会学 選択 選択Ｅ群 2 2 ○ ○ ○

保健体育科教育法Ａ１ 選択 選択Ｅ群 2 2 ○ ○ ○

保健体育科教育法Ａ２ 選択 選択Ｅ群 2 2 ○ ○ ○

教育方法とICT活用の理論と実践 選択 選択Ｅ群 2 2 ○ ○ ○

保健体育科教育法Ｂ 選択 選択Ｅ群 3 2 ○ ○ ○

保健体育科教育法Ｃ 選択 選択Ｅ群 3 2 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【同志社科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○

全学共通教養教育科目【キャリア形成支援科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○

全学共通教養教育科目【国際教養科目】 選択 選択Ｆ群
全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○

全学共通教養教育科目【クリエイティブ・ジャパン科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○

全学共通教養教育科目【人文科学系科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【社会科学系科目】 選択 選択Ｆ群
全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【自然・人間科学系科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【複合領域科目】 選択 選択Ｆ群
全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【プロジェクト科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○

全学共通教養教育科目【外国語教育科目】 選択 選択Ｆ群 全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

全学共通教養教育科目【保健体育科目】 選択 選択Ｆ群
全学共通教養教育科目

履修要項参照

全学共通教養教育科目

履修要項参照 ○ ○ ○

他学部設置科目 選択 選択Ｆ群 他学部

履修要項参照

他学部

履修要項参照 ○ ○

日本語・日本文化教育科目 選択 選択Ｆ群 日本語・日本文化教育科目

履修の手引き参照

日本語・日本文化教育科目

履修の手引き参照 ○ ○

学習支援・教育開発センター

科目ナンバリングのページを参照


